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ХОД ЗАНЯТИЯ

КОНТРОЛЬНЫЕ ВОПРОСЫ ПО ТЕМЕ ЗАНЯТИЯ
1.Роль белков в питании. Полноценные и неполноценные белки. Заменимые и 

незаменимые аминокислоты. Нормы белка в питании. Азотистый баланс.
2.Переваривание белков в ЖКТ. Состав и свойства желудочного сока, значение 

его компонентов (HCl,  пепсин, слизь и др.)  в переваривании белков.  Механизмы 
образования и секреции HCl. Роль гистамина, гастрина и ацетилхолина в регуляции 
секреции.

3.Переваривание  белков  в  кишечнике.  Кишечный  сок:  состав,  свойства. 
Характеристика  основных  протеолитических  ферментов.  Механизм  активации 
трипсина, химотрипсина и др.

4.Значение  градиента  pH  секретов  различных  отделов  ЖКТ  в  процессе 
переваривании белков. Механизмы всасывания аминокислот в ЖКТ. 

5.Гниение белков в толстом кишечнике. Образование индола, скатола, фенола, 
и др., механизмы их обезвреживания в печени.

6.Обмен  простых  белков.  Эндогенный  пул  аминокислот  в  тканях  –  пути 
формирования и утилизации.

7.Медиаторы  и  гормоны  ЖКТ  –  гастрин,  секретин,  холецистокинин, 
гастроингибирующий пептид, соматостатин, энтероглюкагон (глюкагоноподобный 
пептид) и др.

ПРАКТИЧЕСКАЯ ЧАСТЬ ЗАНЯТИЯ
Лабораторная  работа:  «Определение  активности  аспартатаминотрансферазы  в 

плазме крови» выполняется  с  использованием набора реагентов для  определения 
активности АСТ в плазме (Витал).

ПИСЬМЕННАЯ РАБОТА ВКЛЮЧАЕТ СЛЕДУЮЩИЕ ВОПРОСЫ
1.  Знать  структурные  формулы  протеиногенных  аминокислот,  их 

классификации.
2. Знать схему формирования эндогенного пула аминокислот.
3. Знать схему секреции соляной кислоты слизистой желудка. 

Примечание: с подробными методическими рекомендациями к текущему 
лабораторно-практическому  занятию,  с  ответами  на  контрольные  вопросы  вы 
можете ознакомиться: 

1. на сайте ЭУМК 
2. перейдя по ссылке https://dl.gsmu.by/course/view.php?id=347
3. отсканировав QR-код 
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